
Schwierige Tour  8,8 km

Mittelschwierige Tour  6,8 km

Leichte Tour  2,3 km

Vorsicht! 
Anspruchsvolle 

(Zusatz-) Strecke
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Eingangstafel - Startpunkt

Station / Tafel zum 
Pulsmessen und Kräftigen

Die Nutzung der Strecken und Einrich-
tungen des Zentrums sowie die Durch-
führung abgebildeter Übungen und Tech-
niken erfolgt auf eigene Gefahr. Es wird 
vorausgesetzt, dass Sie die gesundheit-
lichen Voraussetzungen zum Ausüben der 
sportlichen Tätigkeiten mitbringen. Der 
Betreiber und der Deutsche Skiverband 
übernehmen dafür keine Haftung.
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Profile
Leichte Route
Länge: 2,3 km
TC: 28 m
HD: 26 m

22%

78%

Mittelschwierige Route
Länge: 6,8 km
TC: 206 m
HD: 124 m

19%

81%

Schwierige Route
Länge: 8,8 km
TC: 420 m
HD: 295 m

7%

83%

10%

Normale Strecke


